STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH
StArt Pracownia Tanca
Pauliny Satek

Wersja obowigzujaca od: 01.09.2026r.

1. Cel Standardow

1.

StArt Pracownia Tanca jest miejscem, w ktorym dzieci i mlodziez moga rozwijac¢ swoje
zainteresowania, uczy¢ si¢ tanca 1 uczestniczy¢ w zajeciach w bezpiecznych
warunkach.

Celem Standardéw Ochrony Matoletnich jest okreslenie zasad, ktére pomagajg chronié
dzieci przed przemoca, krzywdzeniem, wykorzystaniem i przekraczaniem ich granic.
Standardy dotycza wszystkich osob uczestniczacych w zajgciach oraz oséb dorostych
majacych kontakt z matoletnimi w zwigzku z dziatalno$cig StArt Pracowni Tanca.

2. Podstawowe zasady
W StArt Pracownia Tanca:

a)

b)
c)

d)
e)

f)

kazda osoba jest traktowana z szacunkiem, niezaleznie od wieku, ptci, wygladu,
sprawnosci, pochodzenia czy poziomu umiejetnosci tanecznych;

nie stosuje si¢ przemocy fizycznej, psychicznej ani stownej;

nie akceptuje si¢ wySmiewania, ponizania, zastraszania, celowego wykluczania ani
dyskryminowania;

respektuje si¢ granice fizyczne i emocjonalne innych osob;

dzieci majg prawo zglosi¢, ze co$ jest dla nich niekomfortowe lub ze nie chca w
czyms§ uczestniczy¢;

zgloszenia dotyczace bezpieczenstwa dziecka sg traktowane powaznie.

3. Relacja osoby prowadzacej z dzieckiem

1.
a)
b)

¢)
d)

e)

f)
g)

2.

Osoba prowadzaca zajecia:

komunikuje si¢ z dzie¢mi w sposob spokojny, kulturalny i dostosowany do ich wieku;
nie poniza, nie zawstydza 1 nie o§miesza dziecka;

nie stosuje grozb ani kar naruszajacych godnos¢ dziecka;

nie komentuje w sposéb niewlasciwy wygladu dziecka;

nie wykorzystuje swojej pozycji do wywierania presji lub budowania niewtasciwej
relacji;

respektuje prawo dziecka do odmowy lub zgloszenia dyskomfortu;

dba o to, aby kontakt z dzieckiem miat zwigzek z prowadzonymi zajeciami i jego
bezpieczenstwem.

Rodzice i opiekunowie mogg zglaszaé pytania lub watpliwosci dotyczace
bezpieczenstwa dziecka bezposrednio osobie prowadzace;.

4. Dotyk podczas zaje¢¢ tanecznych

1.

2.

a)
b)

©)
d)

Dotyk moze by¢ elementem nauki tanca, w szczegdlnosci podczas korekty ruchu,
ustawienia pozycji lub wykonywania ¢wiczen w parze.

W takich sytuacjach:

dotyk powinien mie¢ uzasadnienie zwigzane z prowadzonymi zaj¢ciami;

powinien by¢ odpowiedni do wieku dziecka i sytuacji;

dziecko moze powiedzie¢, ze nie chce by¢ dotykane lub poprosi¢ o inne wyjasnienie
¢wiczenia;

nie stosuje si¢ dotyku w miejscach intymnych;



e)

sygnat dyskomfortu dziecka jest respektowany.

5. Relacje miedzy uczestnikami zajeé

1.
1)
2)
3)
4)
5)

6)

Uczestnicy zaj¢¢ powinni:

odnosi¢ si¢ do siebie z szacunkiem;

respektowac granice innych osob;

nie stosowac przemocy ani grozb;

nie wySmiewac, obraza¢ ani poniza¢ innych;

nie rozpowszechnia¢ zdje¢, nagran lub informacji dotyczacych innych osob bez
odpowiedniej zgody;

informowa¢ osobe prowadzaca o sytuacjach, ktore moga zagrazaé bezpieczenstwu ich
lub innych uczestnikow.

6. Kontakt poza zajeciami

1.

2.

3.

Kontakt z dzieckiem poza zajeciami powinien by¢ zwigzany z dziatalnoscig StArt
Pracownia Tanca i sprawami organizacyjnymi.

W sprawach dotyczacych udziatu dziecka w zajgciach preferowany jest kontakt z
rodzicem lub opiekunem.

Nie nawigzuje si¢ z dzie¢mi relacji o charakterze prywatnym ani kontaktow
niezwigzanych z dzialalno$cig StArt Pracownia Tanca.

7. Zdjecia i nagrania

1.

2.
3.

Zdjecia i nagrania z udzialem dzieci mogg by¢ wykonywane oraz publikowane
zgodnie z obowigzujacymi zasadami i uzyskanymi zgodami.

Materialy nie powinny narusza¢ godnosci, prywatnosci ani bezpieczenstwa dziecka.
Dziecko moze zglosi¢, ze nie chee by¢ fotografowane lub nagrywane.

8. Co zrobi¢, gdy dziecko doswiadcza krzywdzenia?

1.

2.

a)
b)
©)
d)
e)

Kazde dziecko, rodzic lub opiekun moze zglosi¢ sytuacje¢, ktora budzi niepokdj lub
moze wskazywac na krzywdzenie dziecka.

Zgloszenie mozna przekaza¢ Paulinie Satek - osobie prowadzacej StArt Pracownie
Tanca, e-mail: startdancept@gmail.com

Osoba przyjmujaca zgtoszenie:

wystucha zglaszajacej osoby i potraktuje informacj¢ powaznie;

zadba o bezpieczenstwo dziecka;

nie bedzie obwinia¢ ani zawstydza¢ dziecka;

podejmie dziatania odpowiednie do sytuacji;

w razie potrzeby skontaktuje si¢ z rodzicem lub opiekunem;

w sytuacjach wymagajacych tego prawem zawiadomi odpowiednie instytucje lub
stuzby.

Dziecko nie ma obowigzku samodzielnie ocenia¢, czy sytuacja jest ,,wystarczajaco
powazna”. Jesli co$ je niepokoi, moze o tym powiedziec.

9. Dokumentowanie i poufnos¢

1.

2.

W przypadku zgloszenia wymagajacego interwencji sporzadzana jest krotka
dokumentacja dotyczaca sytuacji 1 podjetych dziatan.

Informacje dotyczace zgloszen sg traktowane z nalezytg poufnoscia i udostepniane
wylacznie osobom, ktore muszg mie¢ do nich dostgp ze wzgledu na charakter sprawy
lub obowiazujace przepisy.


mailto:startdancept@gmail.com

10. Dostep do Standardow

1. Pelna wersja Standardow jest dostepna:

a) na stronie internetowej StArt Pracowni Tanca www.startdance.pl ;

b) do wgladu w miejscu prowadzenia zaj¢c.

2. Na stronie i w miejscu prowadzenia zaje¢ dostepna jest rowniez skrocona wersja
Standardow przygotowana w sposob zrozumiaty dla dzieci.

3. Rodzice, opiekunowie i dzieci moga zwrocic si¢ o wyjasnienie dowolnego punktu
Standardow.

11. Przeglad i aktualizacja

Standardy sg poddawane ocenie co najmniej raz na dwa lata oraz w razie potrzeby, w
szczegOlnosci po wystapieniu sytuacji, ktéra wskazuje na konieczno$¢ zmiany zasad.
Za przeglad 1 aktualizacje¢ Standardéw odpowiada:

Paulina Satek

StArt Pracownia Tanca
Paulina Salek
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